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iUnete a la Revolucién RigRun!

El desafio deportivo definitivo para
trabajadores de instalaciones remotas

WWW.rigrun.com (in ()
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¢ QUE ES RIGRUN?

* Unreto de fitness de 6
semanas para equipos
offshore y onshore.

* Registra tu actividad,
mejora tu bienestary
compite a nivel global.

 Mover. Gana puntos.
Gana recompensas.

www.rigrun.com lin NON ¢
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COMO JUEGA

1. Haz un seguimiento de tu actividad en la aplicacion RigRun ' —

| RISy

(desde el 4 de febrero de 2026) Cup 2025

« Cada minuto cuenta para tu puntuacion.

2. Elige tu actividad.

« 18 tipos de ejercicio > gimnasio, caminar, ciclismo, escaleras y mas.

3. Gana puntos cada vez que te mudes con lo de siempre actividades laborales
* Los puntos se actualizan a diario. Ahade minutos para aumentar tu total.

4. Sesiones de descanso: todos los minutos cuentan.
« Sesiones cortas o largas, compite a tu manera.

5. Equipos de escalada y clasificaciones globales.
»  Compite con tu equipo y a nivel internacional.

WWW.rigrun.com (in_ ©
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PREMIOS 2026

-

CORTOS DE

CONCIERTO BENEFICO

Y SORTEO DE RELOJES ODDBALLS
DEPORTIVOS - 500 minutos
- 60 minutos i
o\
CAMISETA SOSTENIBLE FORRO POLAR DE
-150 minutos FIBRA RECICLADA

- 1000 minutos

www.rigrun.com
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BOTELLA DE
OCEANO BOTELLA
RECICLADA

- 2000 minutos

0
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;QUIEN PUEDE PARTICIPAR?

* RigRun esta abierto a todo el mundo: al equipo
principal, a los contratistas y a los visitantes.

» Registra cualquier actividad que se adapte a tu nivel
de forma fisica y gana puntos para tu equipo.

* Nuestro sistema de puntuacion mantiene la
competicién justa en todos los tamafos de equipo.

) “ 3

¢TRABAJANDO EN ALTA MAR? ;SIN SENAL? NO HAY PROBLEMA. | -

S

« La app RigRun funciona completamente offline — registra
los entrenamientos en cualquier momento.

» Tus datos se sincronizan automaticamente una vez que
vuelves a estar en linea.

« ¢;Cambiar a otro activo? Envia un correo
eventcoordinator@rigrun.com y te transferiremos —
logros incluidos.

www.rigrun.com in N ©) 0
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» Descarga la app RigRun y registrate usando el
codigo unico de 6 digitos de tu equipo.

» Los cddigos estan disponibles desde tu punto focal
offshore y se muestran en todo tu lugar de trabajo.

« ;Perdiste la fecha oficial de inicio? No hay problema:
Unete en cualquier momento y empieza a ganar
puntos inmediatamente.

DENTRO DE LA APP ENCONTRARAS: . -

Aspectos destacados ¢ Tus premios
del equipo desbloqueados

« Actualizaciones « Clasificaciones
diarias de noticias

WWW.rigrun.com (in_ ©
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¢NECESITAS APOYO?

Contacta con eventcoordinator@rigrun.com —
respondemos personalmente a cada mensaje.

COMENZAR

Descarga la app RigRun

SIGUENOS PARA NOTICIAS Y
ACTUALIZACIONES

@RigRun
@RigRunOffshore
@rigrun8942

@06

www.rigrun.com

Empresa

Certificada




~LC

A BN BN BN B Ew 2026 RIGRUN
CHAMPIONSHIP.

iUnete a la Revolucion
RigRun!

iDescarga la app RigRun el 14 de enero

S cons

de 2026 para unirse a la accion!

www.rigrun.com in N ©) @
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