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4 DE FEBRERO - 18 DE MARZO CHAMPIONSHIP.
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" ONETE A LA ACCION |
ABIERTO A TODOS LOS NIVELES s

DE CONDICION FISICA, i
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Todos con TODAS las habilidades fisicas pueden contribuir / ( brin S

por igual ala puntuacion de su equipo. PUNTUA para tu equipo N : \
ejercitandote en su cabina, en las escaleras, helipuerto, @%dw
gimnasio en alta mar Y durante su licencia. gy,

Haz ejercicio cuando quieras y de la forma que
quieras. Apoya a tu equipo. Gana puntos y premios
de registrar solo 30 minutos de actividad.

Sube instantaneas de tus

entrenamientos o mejor aun, j
sincroniza tu Fitbit o Strava OddBalLLs

directamente a la aplicaciéon RigRun cean
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Para registrarse, descargue la aplicacion RigRun o visite
rigrunportal.co.uk e introduce el cdédigo de registro de tu equipo:

#_  Downloadonthe [ p.  ANDRODAPPON

Eventcoordinator@rigrun.com @& App Store



